
競技時間
競技

順
トラック種目 予定組数 競技時間 フィールド種目 参加予定数

所要時間

(予想・分)

10:00 1 女子100ｍ　※メイン 24 10:00 男子走幅跳(2ピット) 73 110

11:15 ～ハードル準備～ 10:30 男子砲丸投 21 60

11:20 2 男女1500ｍ 7

11:20 ～ハードル準備～

12:10 3 女子80mH 2 12:25 男女走高跳(2ピット) 28 60

12:20 4 女子100ｍＨ 3

12:40 5 男子低100ｍＨ 2 12:45 女子走幅跳(2ピット) 44 90

12:50 6 男子110ｍＨ 3

13:00 ～ハードル撤去～

13:00 7 男子100m ※メイン 34

14:30 8 100m追加レース　※出場できなかった選手 5 13:15 女子砲丸投 21 60

14:45 9 男女800ｍ 9

15:25 10 男子4×100ｍＲ 6

15:55 11 女子4×100ｍＲ 5

競技終了16：15予定

県中学記録会　　タイムテーブル（バック使用無）

11：20～

12：00まで

メインでハー

ドル練習がで

きます。


